
INFEKTSIOON RHK-10 AB Kogus Kestvus

Tonsilliit J03.0 I valik
Fenoksümetüül-

penitsilliin
2 miljonit RÜ ×2 5 p

alternatiiv Klaritromütsiin 500mg x2 5 p

Äge bakt.
rinosinusiit

J01. .. I valik Amoksitsilliin 500mg x3 5 p

alternatiiv Klaritromütsiin 500mg x2 5 p

Äge
keskkõrvapõletik

H65.0
H66.0

I valik Amoksitsilliin 500mg x3 5 p

alternatiiv Klaritromütsiin 500mg x2 5 p

Kopsupõletik J18.9 I valik Amoksitsilliin 750mg x3 5 p

alternatiiv Doksütsükliin
200mg x1 I päeval

edasi 100mg x1
5 p

Tsüstiit N30.0 I valik Nitrofurantoiin 50mg x 3-4 3 p

eGFR <45 TMP-SMX
eGFR <45 800/160mg x2
eGFR <30 400/80mg x2
eGFR <15  ei tohi kasutada

3 p

Püelonefriit N10 I valik

Tsiprofloksatsiin
(EI kasutata-
rasedatel ja

eakatel)

500mg x2
7p

14p (M)

I valik TMP-SMX 800/160mg x2
7p

14p (M)

AMBULATOORSELT
AB- RAVI

 Täiskasvanud patsiendi puhul, kellel on penitsilliiniallergia, kasutage
antibakteriaalseks raviks klaritromütsiini või doksütsükliini (vt millist
alternatiivset ab-ravi määrata tabelist)



INFEKTSIOON RHK-10 AB Kogus Kestvus

Ränderüteem ehk
Lyme tõbi

A69.2 I valik Doksütsükliin 100mg x2 10 p

I valik Amoksitsilliin 500mg x3 14 p

Tselluliit L03. .. I valik Tsefadroksiil 500mg x2 5-7 p

alternatiiv Klindamütsiin 300mg x4 5-7 p

Erüsiipel A46 I valik Tsefadroksiil 500mg x2 5-7 p

alternatiiv Klindamütsiin 300mg x4 5-7 p

Impetiigo L01. ..
Lokaalne

ravi

Fusidiinhappe
Batsitratsiin /

neomütsiini salv
2-3 x päevas 5-7 p

Süst. ravi Tsefadroksiil 500mg x2 5-7 p

alternatiiv Klindamütsiin 300mg x4 5-7 p

Loomahammustus
W54. ..
W55. ..

I valik
Amoksitsilliin-
klavulaanhape

875/125 mg ×2
profülaktika

3-5 p

alternatiiv Doksütsükliin 100mg x2
profülaktika

3-5 p

Äge verine
kõhulahtisus 

I valik Asitromütsiin 500mg x1 3 p

(empiiriline ravi) II valik TMP-SMX 960mg x2 3 p

Salmonella sp A02. .. I valik Asitromütsiin 500mg x1 5-7 p

II valik TMP-SMX 960mg x2 5-7 p

Shigella sp A03. .. I valik Asitromütsiin 500mg x1 3 p

II valik TMP-SMX 960mg x2 5 p

Campylobacter
jejuni

A04.5 I valik Asitromütsiin 500mg x1
3 p või

kuni sümp.
kadumiseni

Clostridium
difficile

A04.7 kerge kulg Metronidasool 500 mg x3 10 p

raske kulg Vankomütsiin 125 mg x4 10 p



INFEKTSIOON RHK-10 AB Kogus Kestvus

Tonsilliit J03.0 I valik
Fenoksümetüül-

penitsilliin
<27 kg: 400 000 RÜ × 3 
>27 kg: 800 000 RÜ × 3 

5 p

alternatiiv Klaritromütsiin
15 mg/kg ööp

jagatuna 2 annuseks
5 p

Äge bakt.
rinosinusiit

J01. .. I valik Amoksitsilliin
40-60 mg/kg ööp

jagatuna 3 annuseks
5 p

alternatiiv Klaritromütsiin
15 mg/kg ööp

jagatuna 2 annuseks
5 p

Äge
keskkõrvapõletik

H65.0
H66.0

I valik Amoksitsilliin
40-60 mg/kg ööp

jagatuna 3 annuseks
5-7 p

alternatiiv Klaritromütsiin
15 mg/kg ööp

jagatuna 2 annuseks
5-7 p

Kopsupõletik J18.9 I valik Amoksitsilliin
40-60 mg/kg ööp

jagatuna 3 annuseks
5 p

alternatiiv Klaritromütsiin
15 mg/kg ööp

jagatuna 2 annuseks
5 p

Tsüstiit N30.0 I valik TMP-SMX
6-12 mg/kg ööp  (TMP i
järgi) jagatuna 2 annuseks

3-5 p

II valik Nitrofurantoiin
5-7 mg/kg ööp 

jagatuna 4 annuseks
3-5 p

Püelonefriit N10 I valik
Amoksitsilliin-
klavulaanhape

30-40 mg/kg ööp (amoksi
järgi) jagatuna 3 annuseks

7-10 p

alternatiiv TMP-SMX
6-12 mg/kg ööp  (TMP i
järgi) jagatuna 2 annuseks

7-10 p

AMBULATOORSELT
AB- RAVI

 Patsiendi puhul, kellel on penitsilliiniallergia, kasutage antibakteriaalseks raviks
klaritromütsiini või TMP-SMX (vt üle tabelist, millist ab valida antud juhul)

* > 40 kg kaaluval lapsel kasutatakse täiskasvanute annuseid
< 40 kg kaaluval lapsel kehakaalu alusel annuse määramisel ei ületata täiskasvanu annuseid

LAPSED



INFEKTSIOON RHK-10 AB Kogus
Jagatuna
annuseks

Kestvus

Ränderüteem
ehk

Lyme tõbi
A69.2

< 8a
(> 8a;  < 50 kg)

Amoksitsilliin 50 mg/kg ööp / 3 14 p

> 8a
 > 50 kg

Doksütsükliin 100mg x2 10 p

> 8a
 > 50 kg

Amoksitsilliin 500mg x3 14 p

Tselluliit
Erüsiipel

L03. ..
A46

I valik Tsefadroksiil 30 mg/kg ööp / 2 5-7 p

alternatiiv Klindamütsiin 15 mg/kg ööp / 2 5-7 p

Impetiigo L01. ..
Lokaalne

ravi

Fusidiinhappe
Batsitratsiin /
neomütsiini

salv

2-3 x päevas 5-7 p

Süst. ravi Tsefadroksiil 30 mg/kg ööp / 2 5-7 p

alternatiiv Klindamütsiin 15 mg/kg ööp / 2 5-7 p

Looma-
hammustus

W54. ..
W55. ..

I valik
Amoksitsilliin-
klavulaanhape

30-40mg/kg
ööp (amoksi)

/ 3 5-7 p

alternatiiv TMP-SMX
6-12 mg/kg
ööp  (TMP i)

/ 2 5-7 p

Äge verine
kõhulahtisus 

I valik Asitromütsiin 10 mg/kg x1 3 p

(empiiriline ravi) II valik TMP-SMX
6-12 mg/kg
ööp  (TMP )

/ 2 3 p

Salmonella sp ja
Shigella sp

A02. ..
A03. ..

I valik Asitromütsiin 10 mg/kg x1 3-5 p

II valik TMP-SMX
6-12 mg/kg
ööp  (TMP )

/ 2 3-5 p

Campylobacter
jejuni

A04.5 I valik Asitromütsiin 10 mg/kg x1 3-5 p



MÄRKMED
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